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2.4. Рабочая программа  
 

дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации 
 

«СОДЕРЖАНИЕ И МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ МАТЕМАТИКЕ  

НА УГЛУБЛЕННОМ УРОВНЕ» 
 

Инвариантная часть 
 

Модуль 1. Приоритетные направления развития  

образовательной системы Российской Федерации 
 

Тема 1.1. Нормативно-правовые основы организации образовательного про-

цесса в условиях реализации ФГОС (лекция – 2 ч., практическое занятие – 2 ч.) 

Лекция. Основные положения Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». Актуализация законодательных и нор-

мативно-правовых документов в сфере образования в Российской Федерации. Госу-

дарственная программа РФ «Развитие образования» до 2030 года (в ред. Постанов-

ления Правительства РФ от 07.10.2021 № 1701). 

Реализация «Комплексного плана повышения математического образования в 

РФ до 2030 года». Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства про-

свещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных про-

грамм начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования». 
Сравнительная характеристика требований ФГОС и федеральных рабочих про-

грамм по учебному предмету «Математика» базового и углубленного уровней для 
основного общего и среднего общего образования.  

Практическое занятие. В формате круглого стола обсуждение проблем и 
представление опыта реализации требований актуальных нормативных документов в 
сфере образования, в т.ч. изменения в федеральных образовательных программ ос-
новного общего и среднего общего образования в соответствии с Приказом Мини-
стерства просвещения России от 09.10.2024 № 704.  

 

Тема 1.2. Снижение бюрократической нагрузки на педагога (лекция – 1 ч., 
самостоятельная работа – 1 ч.) 

Лекция. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-
сийской Федерации» о нормах, регулирующих объём документарной нагрузки на 
учителей. Перечень обязательной для заполнения учителем документации в соответ-
ствии с Приказом Министерства просвещения РФ от 21.07.2022 № 582 «Об утвер-
ждении перечня документации, подготовка которой осуществляется пе-
дагогическими работниками при реализации основных общеобразовательных про-
грамм». Совместное письмо Минпросвещения России и Рособрнадзора от 22.12.2022 
№ СК-773/03/01-141/01-01 «О снижении бюрократической нагрузки на образова-
тельные организации». 

Самостоятельная работа. Знакомство с работой федерального канала Рособр-
надзора (на платформе «Сферум»), посвященного снижению бюрократической на-
грузки учителей. 

Изучение и анализ актуальной информация по работе Рособрнадзора в части 
снижения документационной нагрузки на педагогов и образовательные организации, 
законодательных и нормативных актов, методов разрешения спорных ситуаций и 
других значимых сведений (https://web.vk.me/channels/-223453558?sferum=true). 

 

https://web.vk.me/channels/-223453558?sferum=true
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Модуль 2. Психология 

 

Тема 2.1. Психологические технологии обеспечения здоровья и безопасности 

личности в условиях риска современной образовательной системы (лекция – 2 ч., 

практическое занятие – 4 ч.) 

Лекция. Проблема психологического благополучия личности в образовании. 

Направления психологического обеспечения безопасности в области образования. 

Психологическое моделирование информационной безопасности образовательной 

среды. Сравнительный анализ медико-социальной (традиционной) и психологиче-

ской модели организации здоровьесберегающей деятельности в образовании. Техно-

логии обучения здоровью. Психологический анализ здоровьесберегающего урока.  

Профессиональное здоровье педагога. Деструктивные тенденции профессио-

нального развития педагога. Психическая устойчивость и профессиональное само-

чувствие. Факторы и характеристики профессионального выгорания педагога. Инди-

видуальная программа оптимизации психического состояния педагога. 

Практическое занятие «Профилактика эмоционального выгорания педа-

гога». 

1. Раскройте способы оптимизации психологического климата в учебных группах. 

2. Составьте сводную таблицу, отражающую особенности медико-социальной 

(традиционной) и психологической модели организации здоровьесберегающей обра-

зовательной среды.  

3. Разработайте программу профилактики профессионального выгорания педа-

гога. 

 

Модуль 3. Педагогика 

 

Тема 3.1. Совершенствование профессиональных компетенций педагогиче-

ских работников в контексте профессиональных стандартов в образовании 

(лекция – 2 ч., практическое занятие – 4 ч.) 

Лекция. Государственная политика в области образования и нормативно-

правовое обеспечение саморазвития педагогов, как направления совершенствования 

профессиональных компетенций и трудовых функций в контексте профессиональ-

ных стандартов педагогических работников. 

Научно-методологические особенности проектирования и структура индивиду-

ального образовательного маршрута/индивидуального плана профессионального 

развития педагога. 

Практическое занятие. Самодиагностика профессиональных компетентностей 

и трудовых функций в контексте профессиональных стандартов педагогических ра-

ботников с использованием техник «Колесо баланса» и «Шкалирование». 

Практическое занятие. Проектирование индивидуального образовательного 

маршрута как личностно-ценностной модели профессионального развития педагоги-

ческих работников.  
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Модуль 4. Здоровье и безопасность 

в информационном образовательном пространстве 

 

Тема 4.1. Информационная этика и правовые аспекты защиты информа-

ции. Основные законы России в области компьютерного права (лекция – 2 ч.) 

Лекция. Анализ современной ситуации в области информатизации образова-

ния. Основные законы России в области компьютерного права и защиты детей. Кон-

цепция информационной безопасности обучающихся и педагогические условия ее 

реализации.  

 

Тема 4.2. Методические аспекты использования программных продук-

тов, ориентированных на обеспечение информационной безопасности обу-

чающихся в сети Интернет в процессе обучения и воспитания (лекция – 2 ч.) 

Лекция. Основные аспекты информационной безопасности в образовательной 

организации. Современные подходы к решению проблемы информационной безо-

пасности обучающегося. Безопасное использование программного обеспечения. Рис-

ки программного обеспечения: непредвиденное поведение программы, потеря или 

порча данных, уязвимость в безопасности. Обзор и классификация компьютерных 

вирусов: способы распространения вирусов, история вредоносных программ, вирус-

ная терминология, классификация вирусов, антивирусное программное обеспечение 

и антишпионские программы.  

 

Тема 4.3. Организация педагогической деятельности по сохранению здоро-

вья и обеспечению безопасности в открытом информационном образовательном 

пространстве (практическое занятие – 2 ч.) 

Практическая работа. Обучающиеся работают в парах или индивидуально.  

Тема «Информационная этика и правовые основы защиты информации». 

Цель практической работы: совершенствование профессиональной компетент-

ности преподавателя информатики в вопросах информационной этики и правовых 

основ защиты информации. 

Содержание: решение кейсов. 

 

Модуль 5. Особенности содержания и методики обучения математике 

на углубленном уровне  

 

Тема 5.1. Ключевые аспекты содержания предмета «Математика» на уг-

лубленном уровне (лекции – 1 ч., практическая работа – 2 ч.) 

Лекция. Цели и задачи изучения математики на углубленном уровне. Раскры-

тие ключевых аспектов и особенностей изучения математики на углубленном уровне 

в соответствии с ФГОС и ФРП. Учет индивидуальных потребностей обучающихся. 

Практическая работа. Выполнить сравнительный содержательный анализ 

ФРП по предмету «Математика» базового и углубленного уровней. 
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Тема 5.2. Особенности разработки рабочей программы по математике уг-

лубленного уровня (лекции – 1 ч., практическая работа – 2 ч.) 

Лекция. Отличительные черты рабочей программы по математике углубленно-

го уровня. Логико-дидактическая последовательность изложения. Возможности 

адаптации программы к условиям конкретной школы. Подходы коррекции програм-

мы в зависимости от условий ее реализации. 

Практическая работа. Проведение сравнительного анализа рабочих программ 

по предмету «Математика» базового и углублённого уровней по следующему алго-

ритму: выявление различий в содержании, уровне сложности, методах обучения. 

 

Тема 5.3. Роль проектной деятельности при изучении математики на уг-

лубленном уровне (лекции – 1 ч., практическая работа – 2 ч.) 

Лекция. Современные требования ФГОС к метапредметным и исследователь-

ским навыкам. Отличие проектной деятельности от стандартных уроков (акцент на 

самостоятельное познание, развитие критического и творческого мышления). Осо-

бенности проектной деятельности в рамках изучения математики на углублённом 

уровне (на примере исследовательского, прикладного и творческого проектов). 

Практическая работа. Разработка паспорта индивидуального проекта по ма-

тематике. 

 

Тема 5.4. Проектирование современного урока математики (лекции – 1 ч., 

практическая работа – 2 ч.) 
Лекция. Ключевые элементы современного урока математики на углубленном 

уровне (мотивация, актуализация, изучение нового, практическое применение, реф-

лексия). Отличие современного урока математики от традиционного урока математи-

ки. Практические инструменты для проектирования урока математики на углублен-

ном уровне. Основные принципы построения современного урока математики на уг-

лубленном уровне. Гибкость модели современного урока математики и его адапти-

руемость под цели обучения и индивидуальные особенности обучающихся. 

Практическая работа. Выполнить анализ методической разработки урока с 

целью выявления элементов урока, соответствующих/ не соответствующих требова-

ниям ФГОС, и представить предложения по модернизации несоответствующих эле-

ментов. 

 

Модуль 6. Методические подходы к решению уравнений и неравенств  

 

Тема 6.1. Методика решения дробно-рациональных уравнений и нера-

венств (лекции – 1 ч., практическая работа – 3 ч.) 

Лекция. Систематизация подходов к решению дробно-рациональных уравне-

ний и неравенств. Типичные ошибки и способы их предотвращения. Алгоритмы ре-

шения для разных типов задач. Обобщенный метод интервалов. Основная теорема 

алгебры и ее применение при решении дробно-рациональных уравнений и нера-

венств. 

Практическая работа. Решение различных видов дробно-рациональных урав-

нений и неравенств. Разработка интеллект-карты по теме урока «Решение дробно-

рациональных неравенств».  
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Тема 6.2. Методика решения иррациональных уравнений и неравенств 

(лекции – 1 ч., практическая работа – 3 ч.) 

Лекция. Эффективные стратегии преподавания темы «Иррациональные урав-

нения и неравенства». Система упражнений с учетом современных требований. Пре-

дупреждение и корректировка типичных ошибок обучающихся. Метод равносильных 

преобразований уравнений и неравенств. Геометрические методы решения иррацио-

нальных уравнений и неравенств. Тригонометрическая замена при решении ирра-

циональных уравнений. 

Практическая работа. Решение различных видов иррациональных уравнений 

и неравенств. Разработка интеллект-карты по теме урока «Решение иррациональных 

уравнений». 
 

Тема 6.3. Методика решения показательных и логарифмических уравне-

ний и неравенств (лекции – 1 ч., практическая работа – 3 ч.) 

Лекция. Существующие подходы к решению сложных случаев. Эффективные 

методы объяснения ключевых тем. Банк заданий для дифференцированного обуче-

ния. Предупреждение и коррекция типичных ошибок обучающихся. Метод рациона-

лизации при решении показательных и логарифмических уравнений и неравенств. 

Практическая работа. Решение различных видов показательных и логарифми-

ческих уравнений и неравенств с использование разных методов. 
 

Тема 6.4. Методика решения задач с параметром (лекции – 1 ч., практиче-

ская работа – 3 ч.) 

Лекция. Поэтапное обучение заданиям с параметром. Классификация уравне-

ний и неравенств с параметром. Знакомство с аналитическим, графическим и комби-

нированным способами решения заданий с параметром. Использование дополни-

тельных свойств для решений уравнений и неравенств с параметром. 

Практическая работа. Решение различных видов уравнений с параметром. 

Применение различных подходов к решению данных уравнений. 
 

Модуль 7. Методические подходы к решению геометрических задач 
 

Тема 7.1. Методика решения задач повышенной сложности по планимет-

рии (лекции – 1 ч., практическая работа – 2 ч.) 

Лекция. Классификация сложных планиметрических задач (задачи на доказа-

тельство, вычисление, построение). Разбор ключевых методов решения задач плани-

метрии (метод дополнительных построений, метод ключевых точек, метод площадей, 

тригонометрические методы). Анализ типичных ошибок учеников при решении пла-

ниметрических задач. 

Практическая работа. Решение различных видов планиметрических задач. 

Применение различных подходов к решению планиметрических задач. 
 

Тема 7.2. Методика решения задач повышенной сложности по стереомет-

рии (лекции – 1 ч., практическая работа – 3 ч.) 

Лекция. Эффективные методы преподавания стереометрии. Подходы к реше-

нию нестандартных задач. Практические рекомендации по подготовке обучающихся 

к решению задач по стереометрии повышенного уровня сложности. Основные мето-

ды коррекции затруднений обучающихся при решении стереометрических задач. 

 Практическая работа. Решение различных видов планиметрических задач. 

Применение различных методов решения задач по стереометрии. 
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Тема 7.3. Методика применения координатно-векторного метода при реше-

нии задач по геометрии (лекции – 2 ч., практическая работа – 3 ч.) 

Лекция. Координатно-векторный метода решения геометрических задач. Пре-

имущества использования векторного аппарата при решении геометрических задач 

различной степени сложности. Рекомендации по применению координатно-

векторного метода в школьной практике при подготовке обучающихся к ГИА по ма-

тематике. 

Практическая работа. Решение планиметрических и стереометрических задач. 

Применение координатно-векторного метода. 

 

Модуль 8. Особенности построения курса «Вероятность и статистика»  

 

Тема 8.1. Теоретические аспекты построения курса «Вероятность и стати-

стика» (лекции – 2 ч., практическая работа – 2 ч.) 

Лекция. Актуальные нормативно-правовые требования к преподаванию мате-

матики. Место курса «Вероятность и статистика» в школе. Основные принципы по-

строения курса «Вероятность и статистика» в школе. Федеральная рабочая програм-

ма по учебному курсу «Вероятность и статистика» на базовом и углубленном уров-

нях. Планируемые результаты освоения курса «Вероятность и статистика». 

Практическая работа. Представить свой опыт преподавания предмета «Веро-

ятность и статистика» в виде эссе, осветив следующие вопросы:  

1. Какие трудности могут возникнуть при реализации обновленного курса? 

2. Как можно интегрировать вероятностно-статистическую линию с другими 

разделами математики или предметами (информатика, география, биология)? 

3. Какие ресурсы (учебники, цифровые платформы, задачи) Вы будете исполь-

зовать при разработке и проведении урока? 

 

Тема 8.2. Методические подходы к изучению курса «Вероятность и стати-

стика» (лекции – 2 ч., практическая работа – 4 ч.) 
Лекция. Описательная статистика как основа для формирования навыков рабо-

ты с информацией. Методические особенности изучения описательной статистики в 

основной школе. Применение статистических исследований в повседневной жизни. 

Этапы статистического исследования. Простой анализ данных. Среднее арифметиче-

ское двух чисел. Мода ряда чисел. Медиана. Размах. Методические особенности изу-

чения раздела «Случайные события. Частота и вероятность. Геометрическая вероят-

ность» в основной школе. Основные понятия раздела: случайный опыт, событие, ве-

роятность случайного события. Классификация случайных событий. Классическое и 

статистическое определение вероятности. Сумма и произведение событий. Интер-

претация формул для вероятности при помощи кругов Эйлера. Геометрическая веро-

ятность. Методические особенности изучения раздела «Элементы комбинаторики» в 

основной школе. Основные понятия раздела. Правило суммы и произведения. Фак-

ториал, перестановка, размещения, сочетания и их свойства.  

Практическая работа. Подготовка 3–5 заданий для обчающихся разного уров-

ня сложности: 

1. Базовый уровень (вычисление среднего, построение столбчатой диаграммы). 

2. Повышенный уровень (сравнение двух наборов данных, анализ искажений). 

3. Творческое задание (мини-исследование: «Статистика соцсетей», «Анализ 

цен на продукты»). 
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Модуль 9. Оформление и оценивание заданий повышенной сложности ГИА  

по математике 

 

Тема 9.1. Методические особенности проверки заданий с развернутым от-

ветом раздела «Алгебра» (лекции – 1 ч., практическая работа – 5 ч.) 

Лекция. Методические подходы к оцениванию заданий с развернутым ответом 

в ходе работы с понятийным аппаратом по алгебре. Стандартизированная процедура 

проверки выполнения заданий с развернутым ответом ГИА по алгебре. 

Практическая работа. Выработка единых подходов к проверке заданий с раз-

вернутым ответом по математике (оценивание работ выпускников прошлых лет). 

 

Тема 9.2. Методические особенности проверки заданий с развернутым от-

ветом раздела «Геометрия» (лекции – 1 ч., практическая работа – 5 ч.) 

Лекция. Методические подходы к оцениванию заданий с развернутым ответом 

в ходе работы с понятийным аппаратом по геометрии. Стандартизированная проце-

дура проверки выполнения заданий с развернутым ответом ГИА по геометрии. 

Практическая работа. Выработка единых подходов к проверке заданий с раз-

вернутым ответом по математике (оценивание работ выпускников прошлых лет). 

 

Модуль 10. Практикум по совершенствованию методики обучения математике 

на углубленном уровне 

 

Тема 10.1. Разработка и решение учебных заданий по трудным темам ново-

го предметного содержания математики на углубленном уровне (практическая 

работа – 3 ч.) 

Практическая работа. Применение технологии разработки эффективных 

учебных заданий повышенной сложности по новым основным темам углубленного 

курса математики. Совершенствование профессионального навыка по созданию и 

решению задач повышенной сложности. Формирование готовности к интеграции 

инновационных подходов в образовательный процесс. 

 

Тема 10.2. Методика решения текстовых задач на оптимизацию с примене-

нием метода математического моделирования (практическая работа – 3 ч.) 

Практическая работа. Анализ текстовых задач на оптимизацию. Построение 

математической модели по условию текстовой задачи. Исследование математической 

модели и определение оптимального решения. Выявление затруднений у обучаю-

щихся при решении текстовых задач на оптимизацию и приёмы их устранения. 
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Тема 10.3. Математическое моделирование в реальной жизни (практиче-

ская работа – 2 ч.) 

Практическая работа. Интерактивное занятие по отработке навыков работы с 

моделью математической грамотности на уроках математики углубленного уровня. 

 

Вариативная часть 

 

Тема 1. Формирование функциональной грамотности на уроках математики  

Лекция. Теоретические и методические аспекты формирования компонентов 

функциональной грамотности обучающихся. Методические особенности и опреде-

ление уровней формирования математической грамотности обучающихся. Формиро-

вание функциональной математической грамотности высоких уровней. 

Практическая работа. Практикум по решению заданий высоких уровней ма-

тематической грамотности. 

 

 

  


